SPICERAR

Linavine aalio e olio mit aronem Sparael, aetrockneten Tomaten und Minze
Lé' i\u 10 Mi 3 m P 3 3 m \

Die Nudeln nach Anweisona in Salzwasser al dente kochen.
AkgieBen ond etwas Noo\éémsser dabei ao@@argen.

wsheend die Nodeln kochen, den arinen Sparagl waschen,
holz’ise Enden entfernen ond in mono\serech’re tocke
300q Linagine schnaiden.

In einer Pfanne mit etwas Olivenél bei mittlerer

00a, aroner S (
o Adoner spata Temperator ca. S Minuten bissfest anbraten.
Y Knoblavchzehen
| Glas 3"-’“‘00\4"9“ Tomaten| Den 'SewOr@elTen Knoblavch zouagben ond | Minute mitbraten.
in Olivensl Die Oée’rrockne’ren Tomaten in Stocke schneiden und mit den
Accabbiata Gewirz Nodeln zom SPG(:SE{ ’SEBET\.

S—-G6 Blatter Frische Minze )
Mit 3 TL Arrabbiata Glewirz bestreven, das Ol der

éefrocknefen Tomaten zx')seben (Mer'\se nach e'isenem
Jeschmack.) ond aot vermenaen.
Mit 'Sehack’rer Minze bestreven.

Wer es etwas ,feochter” magy kann noch ein wen'is von dem
Nodelwasser unterrohren.




