Feuriaes Ciolasch mit Cranberries

5003 Gidlasch halb/halb
3 rote Paprika

3003 Cock-tailtomaten
lOOSSeTr. Cranberries

| Glemosezwiebel

|00ml Wasser

4 EL. Tomatenmark

2-3 Tl Honis

SB Das To:na’renseheimnis
SB Al Arrabbiata

Salz

Das Cilasch in einem Topt mit Ol scharf anbraten.

Die Glemosezwiebel arob worfeln, zoseben ond 3-4 Minuten
mitbraten. Mit S TL. ,Das To:na’renseheimnis" bestreven
ond alles S)T vermenaen.

Die Paprika arob worfeln, zo dem Fleisch Seben ond korz
aren. Non \T}asser anaief3en, das Tomatenmark ond den

%oni onterrohren.

Dieéock’rail’ro:na’ren halbieren und mit den Cranberries

zoseben.

Mit etwa 2 TL Al Arrabbiata” Geworz ond | TL Salz
abschmecken. Bei Seschlossenem Deckel 1-1,S Stonden
sanft schmoren lassen.

Mit Nudeln deiner Wahl servieren.



